
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名 フリガナ 地区 所 属 タイム トップ差 備考

1 4411 大成 志津枝 ｵｵﾅﾘ ｼﾂﾞｴ 香川県 A.S.P. 20分31秒

2 4344 梨原 ⼀代 ﾅｼﾊﾗ ｶｽﾞﾖ 奈良県 ナラックス 21分21秒 0分50秒

3 4360 喜多 絵美 ｷﾀ ｴﾐ 姫路市 22分37秒 2分06秒

4 4375 豊下 美奈⼦ ﾄﾖｼﾀ ﾐﾅｺ 神⼾市 23分56秒 3分25秒

5 4354 梅本 千秋 ｳﾒﾓﾄ ﾁｱｷ 京都府 鴨川走友会 24分25秒 3分54秒

6 4331 尾上 初美 ｵﾉｳｴ ﾊﾂﾐ 上郡町 24分33秒 4分02秒

7 4352 鈴⽊ 悦⼦ ｽｽﾞｷ ｴﾂｺ 姫路市 余部薬局 25分03秒 4分32秒

8 4356 古澤 公子 ﾌﾙｻﾞﾜ ｷﾐｺ 姫路市 25分05秒 4分34秒

9 4392 三木 美和 ﾐｷ ﾐﾜ 滋賀県 25分14秒 4分43秒

10 4362 蔦本 千尋 ﾂﾀﾓﾄ ﾁﾋﾛ 姫路市 25分14秒 4分43秒

11 4341 藤⽥ 恵理⼦ ﾌｼﾞﾀ ｴﾘｺ 赤穂市 26分00秒 5分29秒

12 4327 田中 美紀 ﾀﾅｶ ﾐｷ 姫路市 26分24秒 5分53秒

13 4399 清藤 ひとみ ｷﾖﾌｼﾞ ﾋﾄﾐ 赤穂市 26分27秒 5分56秒

14 4325 清水 陽子 ｼﾐｽﾞ ﾖｳｺ 赤穂市 26分42秒 6分11秒

15 4398 桃井 厚子 ﾓﾓｲ ｱﾂｺ 赤穂市 26分50秒 6分19秒

16 4361 吉村 明美 ﾖｼﾑﾗ ｱｹﾐ 広島県 26分58秒 6分27秒

17 4326 大橋 啓子 ｵｵﾊｼ ｹｲｺ 岡山県 27分49秒 7分18秒

18 4333 泉 佳代 ｲｽﾞﾐ ｶﾖ 神⼾市 28分20秒 7分49秒

19 4367 大川 志津子 ｵｵｶﾜ ｼﾂﾞｺ 奈良県 28分21秒 7分50秒

20 4385 小松原 春生 ｺﾏﾂﾊﾞﾗ ﾊﾙﾐ 神河町 28分23秒 7分52秒

21 4402 甲斐 久美子 ｶｲ ｸﾐｺ 大阪府 28分30秒 7分59秒

22 4342 山本 恵 ﾔﾏﾓﾄ ﾒｸﾞﾐ 大阪府 28分42秒 8分11秒

23 4319 内波 美紀 ｳﾁﾅﾐ ﾐｷ 赤穂市 28分57秒 8分26秒

24 4374 岡部 晶子 ｵｶﾍﾞ ｱｷｺ 岡山県 29分28秒 8分57秒

25 4321 川﨑 成美 ｶﾜｻｷ ﾅﾙﾐ 赤穂市 29分34秒 9分03秒

26 4311 柳⽥ 晴代 ﾔﾅｷﾞﾀﾞ ﾊﾙﾖ
たつの市

29分37秒 9分06秒

27 4313 ⼩林 早織 ｺﾊﾞﾔｼ ｻｵﾘ 姫路市 29分45秒 9分14秒

28 4318 井口 育子 ｲｸﾞﾁ ｲｸｺ 赤穂市 30分02秒 9分31秒

29 4306 武内 敏子 ﾀｹｳﾁ ﾄｼｺ 岡山県 倉敷ＲＣ 30分04秒 9分33秒

30 4368 江端 早苗 ｴﾊﾞｼ ｻﾅｴ 赤穂市 30分05秒 9分34秒

31 4351 ⿊⽥ 政⼦ ｸﾛﾀﾞ ﾏｻｺ 姫路市 30分09秒 9分38秒

32 4309 六⾞ よし⼦ ﾑｸﾞﾙﾏ ﾖｼｺ 大阪府 30分10秒 9分39秒

33 4315 北濱 理恵 ｷﾀﾊﾏ ﾘｴ 赤穂市 30分13秒 9分42秒

34 4359 旗手 美和子 ﾊﾀﾃ ﾐﾜｺ 広島県 30分30秒 9分59秒

35 4369 ⼤⻄ 有⾥ ｵｵﾆｼ ﾕﾘ
たつの市

30分31秒 10分00秒

36 4364 森本 まゆみ ﾓﾘﾓﾄ ﾏﾕﾐ 大阪府 ＲＣＳＭＩＬＥ 30分35秒 10分04秒

37 4370 生田 茂美 ｲｸﾀ ｼｹﾞﾐ 神河町 30分46秒 10分15秒

38 4350 村尾 由美 ﾑﾗｵ ﾕﾐ 大阪府 ゆんむんラン 30分51秒 10分20秒

39 4320 ⼩⻄ ゆみ ｺﾆｼ ﾕﾐ 神⼾市 30分58秒 10分27秒

40 4372 柏原 ゆかり ｶｼﾊﾗ ﾕｶﾘ
加古川市

31分03秒 10分32秒

41 4386 安積 幸子 ｱﾂﾞﾐ ﾕｷｺ 市川町 31分08秒 10分37秒

42 4380 穴吹 桂子 ｱﾅﾌﾞｷ ｹｲｺ 大阪府 31分09秒 10分38秒

43 4363 嶋尾 貴代 ｼﾏｵ ﾀｶﾖ 姫路市 31分18秒 10分47秒

44 4366 森田 亜紀 ﾓﾘﾀ ｱｷ 奈良県 31分18秒 10分47秒

45 4317 ⼩⻄ 保恵 ｺﾆｼ ﾔｽｴ 神⼾市 31分19秒 10分48秒

46 4401 山本 早苗 ﾔﾏﾓﾄ ｻﾅｴ 赤穂市 31分24秒 10分53秒

47 4391 尾⻄ 久美⼦ ｵﾆｼ ｸﾐｺ
たつの市

31分54秒 11分23秒

48 4397 竹内 美保 ﾀｹｳﾁ ﾐﾎ 姫路市 31分55秒 11分24秒

49 4340 三艸 麻紀 ﾐｸｻ ﾏｷ 赤穂市 31分56秒 11分25秒

50 4316 田中 江美 ﾀﾅｶ ｴﾐ 相生市 32分07秒 11分36秒
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51 4348 ⼩林 久美 ｺﾊﾞﾔｼ ｸﾐ 岡山県 備前瀬⼾郵便局 32分22秒 11分51秒

52 4379 井上 やよい ｲﾉｳｴ ﾔﾖｲ 三木市 32分28秒 11分57秒

53 4396 中田 真紀 ﾅｶﾀ ﾏｷ 赤穂市 32分33秒 12分02秒

54 4312 親木 美喜子 ｵﾔｷ ﾐｷｺ 赤穂市 32分35秒 12分04秒

55 4381 生田 孝子 ｲｸﾀ ﾀｶｺ 姫路市 ＢＨＲＣ 32分49秒 12分18秒

56 4322 高井 都美子 ﾀｶｲ ﾄﾐｺ 滋賀県 32分58秒 12分27秒

57 4346 佐藤 惠子 ｻﾄｳ ｹｲｺ 大阪府 吹田ヘルス 34分01秒 13分30秒

58 4358 矢田 浩子 ﾔﾀ ﾋﾛｺ 上郡町 34分06秒 13分35秒

59 4390 松本 雅子 ﾏﾂﾓﾄ ﾉﾘｺ 岡山県 34分45秒 14分14秒

60 4378 中川 正子 ﾅｶｶﾞﾜ ﾏｻｺ 大阪府 34分55秒 14分24秒

61 4335 石邨 やさし ｲｼﾑﾗ ﾔｻｼ 岡山県 34分56秒 14分25秒

62 4384 吉田 裕子 ﾖｼﾀﾞ ﾋﾛｺ 神⼾市 34分57秒 14分26秒

63 4349 名倉 雅世子 ﾅｸﾞﾗ ｶﾖｺ 姫路市 35分14秒 14分43秒

64 4338 網中 朱穂 ｱﾐﾅｶ ｼｭﾎ 大阪府 35分25秒 14分54秒

65 4371 北迫 敬⼦ ｷﾀｻｺ ｹｲｺ
加古川市

35分28秒 14分57秒

66 4305 前田 眞弓 ﾏｴﾀﾞ ﾏﾕﾐ 多可町 35分55秒 15分24秒

67 4329 山本 ミカ ﾔﾏﾓﾄ ﾐｶ 赤穂市 36分19秒 15分48秒

68 4336 福本 潤子 ﾌｸﾓﾄ ｼﾞｭﾝｺ 相生市 37分27秒 16分56秒

69 4345 太田 美穂子 ｵｵﾀﾞ ﾐﾎｺ ⻄脇市 走ろうよ楓の会 37分53秒 17分22秒

70 4412 石丸 恵美 ｲｼﾏﾙ ｴﾐ 姫路市 38分21秒 17分50秒

71 4307 藤原 皐枝子 ﾌｼﾞﾜﾗ ｻｴｺ 岡山県 39分10秒 18分39秒

72 4304 福畑 明美 ﾌｸﾊﾀ ｱｹﾐ 姫路市 ランランアケミ 39分44秒 19分13秒

73 4383 北川 かおり ｷﾀｶﾞﾜ ｶｵﾘ 姫路市 39分53秒 19分22秒

74 4343 ⻄村 江美⼦ ﾆｼﾑﾗ ｴﾐｺ
加古川市

40分28秒 19分57秒

75 4339 赤堀 寛子 ｱｶﾎﾘ ﾋﾛｺ 上郡町 40分42秒 20分11秒

76 4324 東原 佐知子 ﾋｶﾞｼﾊﾗ ｻﾁｺ 香川県 41分55秒 21分24秒

77 4308 倉重 由美子 ｸﾗｼｹﾞ ﾕﾐｺ 福島県 48分42秒 28分11秒
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